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REQUERIMENTO N2 5419

A Endometriose € uma doenga grave, que se desenvolve no
aparelho reprodutor feminino e atinge cerca de 15 % das mulheres em
idade fértil. A endometriose é diagnosticada com base no histdrico clinico
da paciente e no exame ginecoldgico; estima-se que 25 % das mulheres
portadoras desse mal ndo sentem dor e so6 descobrem a doenca na
consulta ao ginecologista, dai a importancia da visita regular ao médico.

Atualmente, ndo ha cura para a endometriose, no entanto, é
possivel controlar seu desenvolvimento e suas sequelas com tratamento
adequado, evitando, inclusive, recorréncias.

Existem diversos tipos de tratamentos, os quais sdo aplicados de
acordo com a idade da paciente; entre eles, estdo o uso de analgésicos
para dor moderada, medicamentos que bloqueiam o funcionamento dos
ovarios, pilulas e anticoncepcionais injetdveis, DIU de progesterona, e até
mesmo a acupuntura, sendo que em alguns casos é preciso recorrer a
cirurgia.

O melhor caminho € prevenir-se da Endometriose, estimulando a
pratica de exercicios fisicos, alimentacdo balanceada. A reducdo do nivel

de estresse e pilulas anticoncepcionais também ajudam a evitar esse mal.
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Diante do exposto, REQUEIRO ao Exmo. Senhor Prefeito ALBERTO
PEREIRA MOURAO, para que verifique junto ao setor competente nos
informe:

e Existem informagdes sobre o tratamento nas redes de satde
espalhadas pela cidade? Caso negativo, por que ndo? Caso
positivo, qual o material distribuido para informar as
mulheres sobre esta doencga?

e Existem alguns hospitais publicos especializados no
tratamento da Endometriose que ficam localizados em S&o
Paulo e Rio de Janeiro. Existe a possibilidade de criarmos no
municipio um lugar especializado para tratar esta doencga?

e Em 2013 apresentei a indicagdo N2 638 solicitando a
implantagdo o Programa de Assisténcia Integral a Saude da
Mulher (PAISM) em nossa Cidade. Em resposta a Secretaria
de Saude respondeu que estava estudando um projeto para
implantar a Central da Mulher que iria abranger todos os
tratamentos especificos para a saude da mulher. Quando esta

central serd ativada?
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ala Emancipador Oswaldo Toschi, 26 de fevereiro de 2019. \
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