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Sr. Presidente:

Sras. Vereadoras,
Srs. Vereadores.

Requerimento 076/2020

Segundo o ministério da Saude, o Programa Academia
da Saude, tem como objetivo promover praticas
corporais e atividade fisica, promocao da
alimentacdo saudavel, educacdo em saude, entre
outros, além de contribuir para a producdo do
cuidado e de modos de vida saudaveis S
sustentaveis da populacdo. Para tanto, o Programa
promove a implantacdo de polos do Academia da
Saude, que sdo espacos publicos dotados de
infraestrutura, equipamentos e profissionais
gualificados.

Em nosso municipio, contamos com 9 academias de
saude, como ©O objetivo dessas academias ¢é a
melhora na qualidade de vida das pessoas, e como
consequéncia a diminuicdo dos problemas de saude,
desafogando assim a rede publica de nossa cidade.

Diante do Exposto, REQUEIRO a mesa ouvido o
colendo plenario e satisfeita todas as
formalidades regimentais gque seja enviado oficio
ao Exmo. Sr. Prefeito Alberto Pereira Mourdo com o
seguinte questionamento:
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1.) Existe algum estudo por parte da secretaria
competente, para que haja a ampliacdo do
numero de academias de saude em nosso

nunicipie?

2.) Caso positivo, em que fase encontra-se esse
estudo?

3.) Quais o0s bairros que serdo beneficiados com

essas novas academias da saude?

4.) Existe algum monitoramento por parte da
secretaria competente, sobre a saude dos
alunos que frequentam as academias de saude?

5.) Caso nao haja, estudos para a ampliacdo do
numero de academias de salde, ndo seria de
bom tom iniciar esses estudos, Jj& que a
prevencdo é€ o melhor “remédio”?

Praia Grande, 10 de Marco de 2020
Sala emancipador Oswaldo Toschi
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