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JUSTIFICATIVA

O presente anteprojeto de lei tem por objetivo reconhecer o JIU
JITSU como ferramenta de educagédo e formagdo cujo ensino a ser
empregado na rede municipal de ensino através de parcerias onde
agregara valor ao processo de aprendizagem de nossas criangas.

Segundo uma pesquisa realizada na UNICAMP na Faculdade de
Educacao Fisica, o exercicio fisico aumenta o resultado em testes de
raciocinio logico.

A pratica do Jiu Jitsu pode aumentar a capacidade de raciocinio da
crianga, o qual colhera beneficios com um melhor desempenho na
sala de aula.

Ademais, o aprendizado de uma luta proporciona um maior poder de
concentragao e auxilia no desempenho na retencao de contetido na
sala de aula.

Outro fator importante € a introducdo de principios de estilo de vida,
cercado por bons exemplos de saulde, ética e respeito, o que fara
uma enorme diferenca na sua formagdo, ou seja, € como uma
bussola, serve de guia para uma alimentagado saudavel, disciplina e
superacao de desafios.

Colocar atividade fisica na vida de nossas criangas é fundamental
para manté-los saudaveis e longe da obesidade, que é decorrente
principalmente do sedentarismo.
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Em um mundo onde os videogames e tablets sdo um dos

passatempos preferidos das criancas, fazer com que se movimentem
pode ser um desafio.

Assim, praticar esportes € uma alternativa ludica para manter o jovem
com uma vida mais saudavel, além disso, a crianga desenvolve muito
mais do que apenas a parte fisica.

Diante de tantos indicadores que revelam as deficiéncias de
rendimento de parte substancial das criancas e adolescentes
brasileiros, bem como seu desinteresse pelos estudos, € preciso
promover inovagdes curriculares que tragam novos estimulos para
fazer da escola um ambiente de acolhimento, de prazer e de
aprendizagem.

A intencéo também é combater o bullyng, ndo através de agresséo, mas
sim de ajudar as criangas com baixa autoestima, tendo em vista que as
aulas terdo como principal foco a autoconfianga, mostrando ao aluno
que ele é capaz de realiza certas atividades.

O Jiu Jitsu ira equilibrar o indefeso e quem agride. O aluno agressivo
deixara de ser agressivo e vai aprender a respeitar, ja o indefeso obtera
uma autoconfianca e vai aprender a se defender.

Vé-se, pois, como essa arte marcial possui potencial para enriquecer
o processo educativo de transformagdo de nossas criangas em
cidadaos e trabalhadores produtivos.

Diante do acima exposto € que apresento o seguinte Anteprojeto de
Lei ao Exmo. Senhor Prefeito ALBERTO PEREIRA MOURAO para
incluir a pratica do jiu-jitsu nos curriculos do ensino fundamental nas
escolas municipais de nossa cidade.

ANTEPROJETO DE LEI

"Institui o reconhecimento do carater educacional e formativo do JIU
JITSU e permite a celebracao de parcerias para a sua instrugdo nos
estabelecimentos da rede municipal da cidade de Praia Grande, e da
outras providéncias.
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Art. 1° - Fica reconhecido o carater educacional e formativo do JIU
JITSU no municipio de Praia Grande permitindo a celebracdo de
parcerias para o seu ensino na rede municipal de educagéo.

Art. 2° - Institui no ambito da administragdo publica municipal, o
ensino do JIU JITSU nas escolas da rede municipal.

Art. 3° - Os estabelecimentos municipais de ensino poderéo celebrar
parcerias com pessoas, fisicas, associagdes, ligas, federagées ou
outras entidades ligadas ao esporte, nos termos desta Lei.

Art. 4° - O ensino do JIU JITSU devera ser integrado & proposta
pedagogica da escola, de forma a promover o desenvolvimento dos
alunos.

Art. 5° - As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por
conta de dotagbes orgamentdrias proprias, suplementadas se
necessario.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo,
revogadas as disposi¢gées em contrario.
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